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Mieux planifier,
mieux construire

Minergie est surtout connu comme stan-
dard de construction pour des maisons
confortables et efficientes sur le plan éner-
getique. Les élements importants sont en
outre l'exploitation systématique du poten-
tiel solaire, un approvisionnement en cha-
leur sans énergies fossiles et, depuis peu, la
minimisation des émissions de gaz a effet
de serre lors de la construction. Il en re-
sulte un batiment climato-responsable, d'un
grand confort et maintenant sa valeur. Le
processus de planification permet d'iden-
tifier les nombreuses solutions & la dispo-
sition des maitres d'ouvrage, planificateurs
et architectes pour mettre en ceuvre cette
construction exemplaire. Cette brochure dé-
signe les instruments de réglage pertinents

et les illustrent a laide d'exemples.



Apercu en un coup dcell

Minergie est un label de qualité pour les
nouvelles constructions et les rénovations
qui comprend toutes les catégories de
batiments. Il a pour objectifs un confort
d’habitat et de travail optimal, une faible
consommation de chaleur et d*électricité
et une contribution significative a la pro-
tection du climat. Laccent est mis sur une
enveloppe du batiment de haute qualité,
un renouvellement automatique de lair et
un approvisionnement en énergies renou-
velables.

Un label, trois standards

Minergie, Minergie-P et Minergie-A, ainsi
que le complément ECO. Minergie-P dé-
signe des bdatiments & trés basse consom-
mation d’énergie et Minergie-A des bati-
ments a énergie positive. Le complément
ECO peut étre combiné a tous les stan-
dards et qualifie les batiments dans les-
quels les aspects liés a la santé et a
'écologie sont pris en compte. Minergie
couvre ainsi des criteres importants de la
construction climato-responsable: confort,
efficacité, protection du climat, main-

tien de la valeur, écologie et santé. Les
autres produits assurent la qualité de la
construction et de lexploitation.

Bilan énergétique global

Le Modele de prescriptions énergétiques
des cantons (MoPEC 2014) a repris en
grande partie les anciennes exigences de
Minergie. Depuis 2017, Minergie a renforcé
ses exigences a deux reprises et est dé-
sormais, selon le standard 25 & 75% plus
exigeant que les lois sur l'énergie. Par ail-
leurs, Minergie étend les limites du sys-
teme: outre la consommation destinée au
chauffage, & l'eau chaude, a la ventilation
et a la climatisation, Minergie prend éga-
lement en compte les besoins pour ‘éclai-
rage, les appareils et les installations
techniques générales, ainsi que la pro-
duction propre d*électricité. Ce besoin to-
tal pondéré en énergie est calculé grace a
l'indice Minergie.

Exigences supplémentaires

Par rapport au MoPEC, Minergie va éga-
lement plus loin sur d’autres aspects
énergétiques: le potentiel solaire est en-
tierement exploité, les énergies fossiles
sont interdites, un monitoring est exigé
et des prédispositions pour les véhicules
électriques sont obligatoires. De plus, les
émissions de gaz a effet de serre sont li-
mitées lors de la construction. Des exi-

gences strictes existent également en ce
qui concerne la qualité de lair intérieur et
la protection thermique estivale.
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Minergie en contexte

Certificat énergétique cantonal des bati-
ments (CECB): Minergie se combine par-
faitement avec d’autres systemes d’éva-
luation énergétique du batiment, comme
le CECB par exemple. Cependant, les ba-
timents dotés d’un bon classement CECB
ne présentent pas toujours la qualité
Minergie.

CECB Plus: Les conseils obtenus dans

le cadre du CECB Plus constituent une
bonne préparation pour les rénovations
Minergie: Un batiment ayant obtenu de
bonnes évaluations en matiere d’énergie,
de confort et de maintien de sa valeur peut
étre certifié Minergie. A linverse, le résul-
tat avec un modele de rénovation Minergie

SNBS: Le standard Construction durable
Suisse (SNBS) permet également d’exploi-
ter des synergies. Une double certification
des batiments peut étre obtenue de ma-
niere simple et est financiérement intéres-
sante pour les requérants. Le justificatif
Minergie-ECO possede les mémes critéres
que SNBS en ce qui concerne énergie,
l'écologie de la construction et la santé.
Quartiers: Minergie peut également
s'‘appliquer aux quartiers. Un quartier
Minergie se compose majoritairement de
batiments certifiés Minergie et aborde, en
plus, des aspects liés a l'espace extérieur,
a lorganisation et & la mobilité. Avec
Minergie-Quartier, il est possible d’effec-
tuer des compensations entre les diffé-
rents batiments.

peut étre un bon classement CECB.

Renouvellement

d’air automatique

Un air intérieur sain et
'évacuation des polluants

Exploitation du potentiel solaire
Pour une autoproduction importante
et la transition énergétique

Minergie-A:
Autoproduction
d’énergie supérieure
aux besoins en énergie

Bonne isolation
thermique
Efficacité et confort
en été et en hiver

Eau chaude
Consommation réduite
en eau et énergie

Minergie-P: exigences

renforcées
Appareils et
) éclairage efficaces
Prote(_:tlon Pour un faible besoin
thern:que ) en électricité
pour demain

Le confort en été malgré
le changement climatique

O3
=

Mobilité électrique
Charger avec son
énergie solaire

Etanchéité de
l‘enveloppe du
batiment
Pour une étanchéité
a lair parfaite Monitoring
de l'énergie
Pour loptimisation
de lexploitation

Minergie-P et
Minergie-A: avec mesure

Energie décarbonée pour
la production de chaleur
Pour la protection du climat

Emissions de gaz a effet de serre
Limiter l'exploitation des ressources
et protéger le climat

Indice Minergie

Bilan énergétique global
avec flexibilité

dans la planification



Les exigences

Lindice Minergie est la principale exi-
gence pour lévaluation de la qualité éner-
gétique d'un batiment. Il fixe la limite pour
le besoin total pondéré en énergie pour

le chauffage, leau chaude, la ventilation,
la climatisation, ‘éclairage, les appareils
et les installations techniques générales.
L’électricité produite par la maison peut
étre déduite. lindice Minergie dépend de
la catégorie du batiment et fait également
la distinction entre nouvelle construc-

tion et rénovation. Des exigences supplé-
mentaires relatives aux besoins de cha-
leur pour le chauffage garantissent que
les exigences ne soient pas satisfaites par
une seule mesure, p.ex. une treés grande
installation PV.

Besoins de chaleur pour le chauf-

fage: 90% de l'exigence du MoPEC 2014
(Minergie-P: 70 %).

Autoproduction d’électricité: Les nouvelles
constructions doivent exploiter le poten-
tiel solaire sur et contre le batiment et pro-
duire elles-mémes une partie de leur élec-
tricité. La consommation propre peut étre
déduite de lindice Minergie, lélectricité in-
jectée dans le réseau peut 'étre de 40 %.
Ventilation: De lair frais doit étre automa-
tiguement amené a lintérieur en quantité
suffisante. Cela permet également de ré-
cupérer la chaleur de lair vicié, de protéger
du bruit extérieur, de filtrer les pollens, etc.

Emissions de gaz a effet de serre (EGES)
dans la construction: Les EGES liées & la
construction et a la démolition des bati-
ments doivent étre minimisées.

Eclairage et appareils: Un justificatif
d’éclairage selon la norme SIA 387/4 est
nécessaire pour les grands batiments non
résidentiels. Pour les batiments d’habita-
tion, il existe des incitations a lefficacité
pour l'éclairage et les appareils.
Monitoring énergétique: obligatoire pour
tous les batiments avec une SRE supé-
rieure a 1000 m? (batiments Minergie-A
inférieurs & 1000 m? sans mesure de cha-
leur).

Energie renouvelable & 100 %: Dans les
batiments Minergie, le chauffage et leau
chaude sanitaire ne peuvent pas étre pro-
duits avec des énergies fossiles. La cou-
verture des pics de charges, le CCF et
Uutilisation du chauffage & distance font
exception.

Etanchéité a l'air: Les exigences selon

la norme SIA 180 doivent étre respec-
tées. Des mesures sont nécessaires pour
Minergie-P et Minergie-A.

Protection thermique estivale: Une pro-
tection thermique estivale supérieure a la
moyenne est exigée. Les données modé-
lisées sur l'évolution du climat (données
météorologiques 2035) servent de base.

Tableau 1: Exigences aux habitations collectives

Minergie Minergie-P Minergie-A
Indice Minergie*
Nouvelle construction 51 kWh/m? 46 kWh/m? 29 kWh/m?
Rénovation 82 KWh/m? 77 KWh/m? 29 kWh/m?
Besoin de chaleur pour le chauffage
Nouvelle construction 90% MoPEC 2014 70% MoPEC 2014 90% MoPEC 2014
Rénovation Aucune donnée 90% MoPEC 2014 Aucune donnée
EGES dans la construction
Nouvelle construction 11 kg/m? SRE et année

Autoproduction d’électricité Toute la surface de toit exploitable recouverte de PV: Couvrant le besoin
Nouvelle construction 60 %, rénovation 30 % de la surface
totale du toit disponible
Ventilation d’air controlée Oui
Protection thermique estivale Exigences accrues sur la base des données météorologiques de 2035
Agents énergétiques Pas de combustibles fossiles
Etanchéité a lair q,s,
Nouvelle construction
Rénovation

Monitoring de l'énergie

* Exigence principale
** tous les batiments
inférieurs a 1000 m?
sans mesure de
chaleur

1,2 m¥/h m? 0,8 m3/h m?
1,6 m3/h m? 1,6 m*/h m?
Oui, si surface de référence énergétique supérieure a 1000 m? Oui**



Planification intégrale

Un batiment efficient sur le plan éner-
gétique doit étre planifié comme un sys-
teme global. Pour cela, il est nécessaire
de faire interagir larchitecture, la tech-
nique de construction et les installations
techniques. Dans lidéal, planificateurs et
architectes élaborent ensemble des solu-
tions. Le but est de concevoir un b&timent
présentant un minimum de pertes et un
maximum de gains pour la meilleure cou-
verture des besoins possible. Des le début
de la phase de conception, en définissant
la forme du batiment et son orientation,

la taille des fenétres et leur ombrage et
en choisissant les agents énergétiques,
'équipe de planificateurs pose des jalons
importants pour lefficacité énergétique et
le confort du batiment. Le choix du type
de construction et des matériaux influence
l'écobilan pendant la phase de construc-
tion. Lors de loptimisation du b&timent,
des conflits d’intéréts peuvent apparaitre
et doivent étre soigneusement évalués.

Aspects qualitatifs

Outre les mesures classiques, telles que
la protection thermique et des installa-
tions techniques efficientes, des aspects
qualitatifs sont également au cceur de la
planification intégrale:

- Une construction étanche a lair est dé-
terminante pour une enveloppe de béti-
ment de haute qualité.

- De faibles températures de départ lors
de la distribution de la chaleur et de la
production d’eau chaude sanitaire

- Pic de charges électriques minimales au
cours de lannée et de la journée, en par-
ticulier pendant la période de chauffage.
— Autoconsommation élevée d’électrici-
té solaire

- Simplicité d’utilisation des installations:
une formation adaptée aux utilisateurs et
aux conciergeries améliore ['utilisation des
installations techniques.

- Un systeme de monitoring met en évi-
dence les potentiels d’optimisation en
cours d’exploitation. Lintégration des

composants nécessaires dés la planifica-
tion permet de réduire les colts. Le mo-
dule Minergie permet une comparaison
entre les données planifiées et mesurées
(Monitoring+).

Elargir la réflexion

D’autres criteres qui ne concernent pas
lefficacité énergétique doivent également
étre pris en compte dans la décision. Il
s‘agit, notamment, du climat intérieur, de
réflexions architecturales et culturelles et
de 'état de la structure de base pour les
rénovations. La flexibilité d’utilisation est
également un critere important. Les plans
et l'ossature, les murs intérieurs ainsi que
les canaux destinés & l'approvisionne-
ment en énergie, en eau et a 'évacuation
des eaux usées devraient permettre dif-
férentes utilisations. Les colts engen-
drés représentent toujours un critére im-
portant. La prise en compte des colts du
cycle de vie doit alors étre un principe de
planification majeur: la construction, l'en-
tretien et la réparation doivent orienter le
choix des matériaux et des installations
techniques.

Pour faire face aux divers défis, Minergie
propose une large palette de possibilités.
La bofte ¢ outils de Minergie possede de
nombreux instruments utilisables tout au
long du processus de planification.

Minergie crée la qua-
lité de vie. Rénovation
du siege de la Mobi-
liere suisse, Monbi-
joustrasse 68, Berne.
Architecture: GWJ
Architektur AG.




Immeuble résidentiel
Minergie-P a Zurich-
Hongg. Architecte:
Kdmpfen Zinke +
Partner AG. ZH-516-P

Minimiser ou maximiser?

Les préférences individuelles du maitre
d’ouvrage ou de ['équipe de planificateurs
influencent la planification des batiments.
Minergie définit ainsi trois principaux ob-
jectifs: lorsqu’on accorde une grande im-
portance a un batiment doté d'une enve-
loppe de haute qualité et de besoins de
chaleur quasi nuls, le standard adapté est
Minergie-P. Lorsqu'on met l'accent sur la
production d*électricité renouvelable et sur
la plus grande indépendance possible en
matiere d'approvisionnement en énergie,
Minergie-A est le bon choix. Sinon, lorsque
U'on opte pour une construction simple,
sans trop de dépenses supplémentaires

et répondant & des exigences plus strictes
que les prescriptions légales, il faut s’orien-
ter vers le standard de base Minergie.
Minimiser les pertes ou maximiser la pro-
duction pour améliorer le bilan énergétique
d’un projet Minergie, calculé grace a l'in-
dice Minergie, l'équipe de planificateurs
peut donc minimiser les pertes ou maxi-
miser lautoproduction dénergie. Les me-
sures spécifiées dans les champs d’optimi-
sation «Besoins en électricité» et «Besoins
de chaleur» (graphique p. 9) entrainent une
réduction des pertes. Les mesures indi-
guées dans le champ «Optimisation auto-
production délectricité» permettent laug-
mentation de la production d¢électricité.

Il faut également tenir compte du fait que
'énergie grise nécessaire a la construc-
tion doit étre minimisée.

Minergie-P, Minergie-A ou
Minergie?

Une isolation plus ou moins importante
génere des valeurs extrémement diffé-
rentes quant aux besoins de chaleur pour
le chauffage d’un batiment qui doivent
étre couverts par une production d’élec-
tricité plus ou moins importante pour at-
teindre le standard Minergie. Le standard
Minergie-P est lexpression d’'une maison
bien isolée. Minergie-A correspond a une
couverture compléete des besoins annuels,
méme lorsque les besoins de chaleur pour
le chauffage ne sont pas particulierement
bas en raison d’une exigence d’isolation
modérée. Un grand nombre de batiments
Minergie ne sont certifiés ni Minergie-P, ni
Minergie-A, mais sont toutefois bien iso-
lés et couvrent eux-mémes une grande
partie de leurs besoins en énergie.

Cet équilibre entre «minimiser» et «maxi-
miser» offre des avantages principale-
ment économiques: un lien fort avec l'ar-
chitecture et la construction peut étre
établi lors du dimensionnement des élé-
ments de construction et des systemes et
des formats classiques et éprouvés étre
utilisés.

Du toit a la fagade

Pendant longtemps, il suffisait de cou-
vrir une partie des toits avec des modules
PV pour répondre aux exigences Minergie.
Désormais, le potentiel solaire doit étre
étudié dans tous les standards — le toit
doit étre entierement occupé. Pour
Minergie-A et les batiments de cing
étages et plus, l'indice Minergie ne peut
souvent étre atteint qu’avec des instal-
lations PV intégrées aux fagades. De
telles installations doivent étre prises en
compte tres tot dans la planification.



Trois champs d'optimisation

Les équipes de planificateurs peuvent in-
fluencer le bilan énergétique global d’'un
batiment dans trois champs d’optimisa-
tion. Lillustration ci-dessous présente une
sélection des nombreuses mesures pos-
sibles. Naturellement, la voie & suivre pour
atteindre l'objectif dépend du batiment.
Lutilisation d’'un batiment, sa géométrie,
notamment la hauteur, 'emplacement et le
fait qu'il s‘agisse d’une nouvelle construc-
tion, d’une rénovation par étapes ou com-
plete, modifient l'éventail des mesures.
Les planificateurs et maitres d’'ouvrage
bénéficient ainsi d’une grande liberté
dans l'adaptation des mesures liées a la
construction et aux installations tech-
nigues, ainsi que dans la conception et la
matérialisation du batiment.

Minergie offre également un large éven-
tail dans le degré de technicité d'un bé-
timent. En effet, suivant la pondération
des champs d’optimisation, on obtient
des constructions dotées de peu d’instal-
lations techniques («Low-tech») ou d’un
équipement technique varié («High-tech»).
Les champs d’optimisation «besoins de
chaleur», «besoins en électricité» et «au-
toproduction d*électricité» sont cependant
tous en interaction directe les uns avec
les autres. Il existe une autre interaction:
celle qui vise a minimiser les émissions

de gaz a effet de serre (EGES) lors de la
construction. La construction d'un ba-
timent & haute efficacité énergétique et
partiellement autosuffisant doit générer
peu de GES.

Trois champs d’optimisation des batiments Minergie

Optimisation des besoins en

électricité

- Appareils électriques de la classe
defficacité la plus élevée

- Eclairage LED avec commande/
réglage adaptés aux besoins

— Pompes, automatisation du
batiment, ascenseurs efficients

— Appareils de ventilation
commandés de la classe
defficacité énergétique A/A+

- Ventilateurs efficients (puissance
spécifique = valeur cible SIA 382/1)

Optimisation des besoins de chaleur

— Isolation thermigue accrue

~ Etanchéité a lair accrue

— Utilisation du rayonnement solaire
a travers les fenétres

— Protection thermique estivale
— Free cooling

— Appareil de ventilation avec
récupération de chaleur

— Production de chaleur efficiente,
fraction utile élevée

— Choix de lagent énergétique:
chaleur de lenvironnement,
énergie solaire (thermie), biomasse

— Reéduction des déperditions par
diffusion

— Réduction de la consommation
d’eau avec des robinets économes
et récupération de chaleur de l'eau
usée de la douche

Inst. tech. du batiment

Appareils

Eclairage

Eau chaude sanitaire
(avec prise en compte
du solaire thermique)

Chauffage des locaux,

ventilation, climatisation

Production d’électricité
avec une installation
PV (consommation
propre et injection
dans le réseau)

Indice Minergie
spécifique a lobjet

Bilan énergétique

Besoin global
pondéré d’énergie

Minimiser les pertes

Couverture du
besoin d’énergie

Utiliser la production
d’énergie de fagon
optimale

Optimisation de la production

propre d’électricité

— Augmentation de la production
— Augmentation de la production
propre:
— Optimisation de linstallation
PV (orientation, inclinaison)
- Systéme de gestion de la
charge
— Accumulateur, chauffe-eau
ou conteneur d'eau chaude
— Intégration de l'électromobilité
— Gestion du stockage saison-
nier



Le périmetre d’isola-
tion comprend tous
les domaines chauffés
d’un batiment.

Optimisation des besoins de

chaleur

Les besoins en énergie pour le chauffage,
leau chaude sanitaire, la ventilation et la
climatisation dépendent d’'une multitude
de décisions de planification. Neuf carac-
téristiques sont particulierement impor-
tantes, car elles influencent tres fortement
lefficience d’'un batiment.

Structure

Une structure compacte et labandon des
saillies et retraits en fagade permettent
de réduire les surfaces de déperdition par
rapport & la surface utile chauffée (sur-
face de référence énergétique, SRE). Le
coefficient d’enveloppe du batiment quan-
tifie la surface du batiment pertinente en
matiere de déperditions rapportée a la
SRE. Les petites constructions dotées de
grandes surfaces de fagade présentent
des coefficients d’enveloppe de bati-
ment de 3, les constructions compactes
plus grandes possedent un coefficient de
0,8 seulement. La surface de déperdition
d’une petite construction par m? de SRE
est donc jusqu’a 4 fois supérieure a celle
d’une grande construction compacte.

Périmetre d’isolation

L’enveloppe thermique du batiment doit
comprendre toutes les zones chauffées
sans interruption. Ce nest souvent pas

le cas dans les batiments anciens, la dé-
finition précoce du périmetre d’isolation
est donc essentielle. Pour éviter les rac-
cords compliqués d’éléments de construc-

tion, les locaux non chauffés, tels que les
cages d'escalier ou les caves, peuvent étre
intégrés dans le périmetre, des «pieces
tampons» ne sont en revanche guere ju-
dicieuses.

Ponts thermiques

L’étendue du périmetre d’isolation in-
fluence le nombre et l'action des ponts
thermiques. Les détails de construc-
tion, notamment les raccords de fenétre,
constituent un autre facteur d’influence
important.

Périmetre d’étanchéité a lair

Les périmetres d'isolation et d’étanchéité a
lair s’étendent en parallele par dessus de
nombreux éléments de construction. Dans
beaucoup de batiments, le crépi intérieur
sur le mur extérieur fait partie de ce pé-
rimetre; dans les constructions en bois le
revétement intérieur ou le pare-vapeur as-
surent l'étanchéité a lair. Les raccords de
toit et de fenétre, les portes et les instal-
lations techniques nécessitent une atten-
tion particuliere. Les traversées de cables
électriques pour les moteurs de stores

et les installations extérieures exigent un
plan pour la pose des conduites.

Epaisseur d'isolation

Le standard de construction souhaite,
ainsi que le positionnement d’un projet de
construction sur le plan de la conception,
conformément @ lillustration a la page 9,
devraient étre déterminants pour le di-
mensionnement de lisolation thermique.
La différenciation de l'épaisseur d’isolation
le long du périmetre d’isolation présente
de nombreux avantages comme p.ex. au
niveau d’un toit avec des valeurs U de 0,10
a 0,15 W/m? K pour un transfert de chaleur
simultanément plus élevé en fagade. Un
calculateur d’isolation est disponible sur



minergie.ch/calculateur-disolation. Il per-
met de définir épaisseur d’isolation idéale
pour des raisons écologiques.

Fenétres

Les fenétres jouent un réle déterminant
pour obtenir une bonne enveloppe du ba-
timent. Les bonnes fenétres réduisent les
déperditions de chaleur. Elles se caracté-
risent par un taux de surface vitrée éle-
vé, une valeur U satisfaisante au niveau
du verre et du chdssis, ainsi que par un in-
tercalaire optimal. Les fenétres assurent
également des apports solaires passifs
éleves et une pénétration importante de la
lumiere naturelle. Dans chaque construc-
tion, il convient de faire attention & la
conjonction des trois éléments que sont
les apports solaires, la surchauffe et la
pénétration de la lumiere naturelle.

Protection thermique estivale

Les apports de chaleur solaire a travers
les éléments de construction transparents
comportent un risque de surchauffe.

A noter: une bonne protection solaire se
situe & l'extérieur, résiste au vent, est mo-
bile et commandée. Les valeurs idéales du
coefficient global de transmission déner-
gie (valeur g) pour le vitrage et lombrage
se situent entre 0,1 et 0,15. Le free cooling
et une grande masse thermique sont des
solutions permettant de se protéger de la
chaleur en été. Il n'est pas recommandé
d’associer protection contre 'éblouisse-
ment et protection solaire.

Agents énergétiques

Les énergies fossiles ne sont pas com-
patibles avec Minergie pour les nouvelles
constructions et les rénovations. S'il existe
une pompe & chaleur, elle doit également
assurer la production d’'eau chaude sa-
nitaire et étre alimentée en électricité par

linstallation PV de la maison qui repré-
sente un complément idéal dans les ha-
bitations équipées d’'une pompe a chaleur
et d’'un véhicule électrique. Les capteurs
solaires thermiques sont bien adaptés a
la production de chaleur & bois, les deux
systemes pouvant utiliser le méme accu-
mulateur de chaleur.

Installations techniques

Le fonctionnement des systemes d’instal-
lations techniques simples est plus fiable
que celui des combinaisons complexes.
ILimporte que la chaleur pour le chauf-
fage soit distribuée & de faibles tempéra-
tures de départ. Les chauffages d’appoint
en ruban doivent étre évités pour la dis-
tribution d’eau chaude sanitaire: prévoir
soit un systeme de maintien en tempéra-
ture, soit un systeme de circulation d’eau
chaude sanitaire. Dans la mesure du pos-
sible, il convient de renoncer a un thermo-
plongeur électrique.

Lappareil d’aération doit étre conforme a
la classe d’efficacité énergétique A/A+ et
les ventilateurs respecter la valeur cible
de la norme SIA 382/1. Une récupération
de la chaleur entre air vicié et air pulsé
est aujourd’hui courante et tres efficace.
La chaleur issue de lair vicié sert égale-
ment a la production d’eau chaude.

Potentiels d’efficience pour les besoins de chaleur dans le justificatif

Minergie

Le calcul de l'indice Minergie (page 16) quantifie les potentiels d'effi-

cience suivants:

- Les besoins de chaleur pour le chauffage importants pour le bilan
énergétique se basent sur le renouvellement d’air effectif. La récu-
pération de chaleur lors du renouvellement d’air est pris en compte
dans le calcul. Cela entraine une nette réduction des pertes de cha-
leur dues a la ventilation.

- Les mesures d’efficience lors de l'approvisionnement en eau chaude
sanitaire, comme les armatures économiques, la renonciation a des
bandes chauffantes auxiliaires ou les systemes de récupération de
chaleur, sont prises en compte.

- Les installations de ventilation avec un besoin d’électricité bas et la
récupération de chaleur sont ajoutées.

- Les énergies renouvelables sont évaluées positivement dans l'in-
dice Minergie au moyen des facteurs de pondération. Les besoins en
chaleur sont, dans lindice Minergie, pondérés avec les facteurs de
pondération nationaux.


https://www.minergie.ch/fr/thematiques/offres/calculateur-disolation/

Optimisation des besoins en

electricité

De nos jours, beaucoup d’appareils élec-
triques sont plus efficients que leurs ver-
sions antérieures, mais leur nombre aug-
mente & une vitesse folle. Par ailleurs,

ils sont souvent surdimensionnés, fonc-
tionnent inutilement et restent en veille.
Il existe donc un gros potentiel d'amélio-
ration de lefficacité.

Eclairage

Une bonne utilisation de la lumiere na-
turelle permet de réduire les besoins en
éclairage: de grandes surfaces vitrées

a linteau élevé, des murs et des équipe-
ments clairs, ainsi qu’un degré de trans-
mission élevé des vitrages sont des cri-
teres importants. Pour un éclairage
électrique, il convient de vérifier leffica-
cité de la source lumineuse (en lumen par
watt), lemplacement du luminaire dans la
pigce (émission directe ou indirecte), ainsi
que la commande ou le réglage des lumi-
naires (en fonction de la présence et de la
lumiére naturelle) par rapport a lefficacité
énergétique globale (voir top-lumiere.ch).

Appareils

Il est devenu difficile de dénombrer les
appareils électriques dans un ménage ou
un bureau. La plupart consomment énor-
mément d’électricitée, méme en veille. Le
choix d'appareils efficients pour la cui-

Potentiels d’efficacité pour la production
propre d’électricité dans le justificatif
Minergie

Le calcul de l'indice Minergie (page 16) quan-

tifie les potentiels d’efficience suivants:

— Dans le cas d'installation d’appareils et
d’éclairages particulierement efficients,
des facteurs de réduction de 0,85 pour les
nouvelles constructions et de 0,70 pour
des rénovations s’‘appliquent. Potentiel
d’efficience: 15% pour les batiments exis-
tants, 30% pour les nouvelles construc-
tions. Les nouveaux batiments peuvent
étre équipés de fagon plus conséquente
avec une nouvelle technologie économe.

sine, le bureau et les loisirs, une utilisation
et un réglage axés sur les besoins per-
mettent de réduire les colts énergétiques.
Cela signifie donc qu'il faut utiliser des
appareils de la classe d’efficacité énergé-
tique la plus élevée (topten.ch) et exploi-
ter des synergies avec l'automatisation

du bétiment et la gestion de énergie. Il
convient également d’étudier la possibilité
de se passer de certains appareils.

Ascenseurs

Dans les tours d’habitation, les ascenseurs
représentent jusqu’a 5%, voire 10%, de la
consommation d'électricité d'un batiment.
Des systemes de contrdle de destina-

tion intelligents, des éclairages efficients
(LED) et la réduction de la consomma-
tion en mode veille permettent de réaliser
des économies considérables. Dans les
batiments d’habitation, la consommation
en veille représente plus des trois-quarts
des besoins. Il est recommandé d'opter
pour un ascenseur relevant de la meilleure
classe d’efficacité énergétique. Dans les
tours d’habitation, il convient de prévoir la
récupération de 'énergie de freinage.

Equipements auxiliaires

Les circulateurs, les vannes motori-

sées, ventilateurs de brdleurs ainsi que

les systemes de commande et de réglage
consomment de lélectricité dans la limite
de quelques pour cent de la chaleur pro-
duite. Les composants sont souvent sur-
dimensionnés (pompes) ou présentent des
durées de fonctionnement inutilement lon-
gues. Des pompes & moteurs efficients,
dimensionnées avec précision divisent par
deux la consommation d’électricité. Un ré-
glage cohérent en fonction des besoins di-
minue également la consommation.


https://www.toplicht.ch/bienvenue-sur-top-lumiere/
https://www.topten.ch/
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Systeme de gestion de
énergie

La gestion de 'énergie permet de com-
mander le fonctionnement des appa-
reils commutables, ce qui augmente la
consommation propre délectricité so-
laire (les frais d'utilisation du réseau pro-
viennent de cette part de la consomma-
tion). Associé & une pompe a chaleur, a
des accumulateurs thermiques et élec-
triques, ainsi qu'a des véhicules élec-
triques, un systeme de gestion de 'éner-
gie offre des avantages considérables.
Dans les batiments plus vastes, le fonc-
tionnement de cette gestion doit étre exé-
cuté via lautomatisation du batiment.

Automatisation du batiment

Les systemes de pilotage et d’'automatisa-
tion du b&timent peuvent contribuer gran-
dement au fonctionnement efficient sur le
plan énergétique d'une construction. Ce-
pendant, les systemes d’automatisation
sont souvent a lorigine d’une consom-
mation électrique inutilement importante
lorsque les systemes d’automatisation

du batiment présentent une configura-
tion sous-optimale et de longues durées
de fonctionnement. Loffre progresse trés
rapidement gréce au développement du
«marché de la maison intelligente».

Nouveau batiment
du siege CFF a Berne

Monitorin
g Wankdorf. BE-292-P

Un monitoring des besoins en énergie

des grands batiments et constructions
Minergie-A est une condition pour la cer-
tification. Un bon monitoring est la base
de la surveillance et de loptimisation de
Uexploitation. Lobjectif fixé: mesurer, en-
registrer et visualiser.

Pour les batiments Minergie-A inférieurs a
1000 m?, sont prioritaires:

- Consommation d’énergie finale totale
pour le chauffage et la production d’eau
chaude sanitaire

— Electricité sans production de chaleur

— Energie utile du chauffage et de la pro-
duction d’eau chaude sanitaire

- Refroidissement et climatisation

- Production d’énergie propre au batiment

Pour tous les batiments avec une SRE su-
périeure a 1000 m?, deux types de mesure
supplémentaires sont exigées:

— Energie utile chaleur pour le chauffage
— Energie utile pour la production d’eau
chaude sanitaire

Les synergies entre le systeme de ges-
tion de l'énergie (SGE), le monitoring et
lautomatisation du batiment peuvent étre
considérables. Pour simplifier le respect
des exigences du monitoring, Minergie a
défini un module Monitoring. Il comprend
le «Monitoring+», une comparaison au-
tomatisée des données planifiées avec
celles mesurées permettant loptimisation
de lexploitation.



Optimisation autoproduction

d'électricité

La plupart des cantons imposent désor-
mais aux nouvelles constructions, a tra-
vers leur loi sur I'énergie, une installa-
tion PV dotée d’une puissance installée
de 10 W par m? de surface de référence
énergétique (SRE) (MoPEC 2014). Les
constructions Minergie doivent exploiter
le potentiel solaire sur et contre le bati-
ment. C'est pourquoi, pour respecter l'in-
dice Minergie, la surface de toiture exploi-
table doit étre entierement recouverte de
modules PV.

Minergie-A

La condition pour obtenir la certification
Minergie-A est la couverture complete
des besoins en énergie pour le chauf-
fage, l'eau chaude sanitaire, la ventilation,
la climatisation, 'éclairage, les appareils
et les installations techniques générales
par la production d*électricité dans le ba-
timent (valeurs pondérées). La consom-
mation propre et ‘électricité injectée dans
le réseau sont totalement déduites. Il en
résulte, dans la pratique de planification,
des batiments & énergie positive.

Bilan énergétique a 'exemple d’un habitat collectif

Besoin global Minergie-A
pondéré en énergie ) )
60 kWh/m? Couverture par installation PV
60 kWh/m?
Electricité pour
 Uhabitat
(eclcnrage, appareils Consommation
et installations propre 36
techniques) 35
Exigence de
l'indice
—* Minergie-A
29 kWh/m?
Ventilat. +Climatisat. 4 _—
Injection dans le
Eau chaude réseau a prendre Indice
sanitaire 9 en compte 10 Minergie-A
- effectif
Injection dans le 14 kWh/m?
Chauffage 12 réseau d ne pas

prendre en compte 14

Toutes les valeurs en kWh pondérées par m? et année (kWh/m?a)

Installation photovoltaique

En général, les dimensions et exposi-
tion d’'une surface de production PV dé-
pendent de la taille et de la géométrie du
toit. Il existe des potentiels d’optimisa-
tion, en particulier grace a la configura-
tion adaptée au PV des toits des nouvelles
constructions. Pour déterminer l'indice
Minergie spécifique a l'objet, on sup-
pose qu’au moins 60 % la surface du toit
est occupée par des installations (le reste
est réservé aux lucarnes, éléments tech-
niques, passages pour l'entretien, etc.).

Possibilité de prise en compte
de [électricité photovoltaique

La consommation propre peut étre entie-
rement déduite de la production d’élec-
tricité de linstallation PV et a hauteur de
40% de ¢électricité injectée dans le ré-
seau. La contribution du réseau a lappro-
visionnement en énergie d’'un batiment est
ainsi prise en compte. Dans le justifica-
tif, la part des besoins propres est quan-
tifiee avec des valeurs standard ou avec
Uoutil informatique «PVopti». Pour les mai-
sons d’habitation, le taux de consomma-
tion propre se situe entre 20 et 70% de
l'électricité solaire produite, en fonction

de 'équipement du batiment (accumula-
teur thermique et électrique, gestion de

la charge). Pour les batiments fonction-
nels utilisés toute la journée, les besoins
propres sont nettement supérieurs.

Hausse de la consommation
propre

La mise en circuit de consommateurs et
la charge d’éléments accumulateurs & des
périodes de forte production délectricité
solaire permettent d'augmenter considé-
rablement la consommation propre. Les
lave-linge, lave-vaisselle, pompes a cha-
leur, chauffe-eau a pompe a chaleur et
véhicules électriques sont commutables.



Outre la masse thermique du batiment,
les accumulateurs de chaleur techniques,
les ballons d’eau chaude et les batteries
électrigues peuvent également étre utili-
sés comme accumulateurs. Un SGE as-
sure la commande. Les installations PV
intégrées en facade sont tres productives
notamment en hiver. Associées a une
pompe a chaleur, elles permettent d'aug-
menter la consommation propre.

Les batiments Minergie, principalement
Minergie-A, sont tres similaires au concept
«All Electric House» (maison tout-élec-
trique). Léquipement technique du bati-
ment est ainsi complété par des batteries
et des réservoirs d’eau classiques, ce qui
est simple, mais pas vraiment avantageux.

Potentiels d’efficience pour 'autoproduction

d’électricité dans le justificatif Minergie

Le calcul de l'indice Minergie (page 16) quan-

tifie les potentiels suivants:

- Laugmentation de [électricité solaire di-
rectement utilisée dans la maison en com-
paraison de la production solaire globale
fournit une contribution d’efficience consi-
dérable («autoproduction»)

En cas d’installation ultérieure des batte-
ries, il est recommandé de prévoir un es-
pace A proximité du boitier de distribution.
Linstallation de tubes vides pour la
charge des véhicules électriques est obli-
gatoires dans tous les batiments Minergie.
Les véhicules électriques a charge bidi-
rectionnelle peuvent également assurer le
stockage journalier.

Dans les maisons individuelles, linstalla-
tion de gaines pour linfrastructure de re-
charge des véhicules électriques est obli-
gatoire; dans toutes les autres catégories
de batiments, les cébles électriques
doivent étre posés jusque dans le garage.

PVopti

Le programme informatique «PVopti» est
une aide a la planification simple, desti-
née & augmenter la consommation propre
(minergie.ch). Il permet de représenter le
profil de consommation et de production
du bdatiment. Les capacités d’‘accumula-
tion dénergie sont tout aussi importantes.

Quotes-parts de la consommation d’électricité

Installation

photovoltaique

Injection dans le réseau
(prendre en compte 40 %)

Réseau

, 4 D
électrique

L

Systeme de gestion de la charge

Eclairage

Pompe a chaleur
Chauffe-eau PAC
E-véhicule, E-bike

Consommation propre

v

Accumulateur
électrique (batterie)

+

Consommateurs
commutables

Accumulateur
—» thermique (tech-
nique), ballon ECS

Lave-linge

Installations industrielles
et artisanales

Appareils de bureautique et de
loisirs, appareils électro-ménagers

Consommateurs non commutables



Le calcul

Exemple d'un immeuble administratif simple

Besoins de chaleur

Indice partiel Minergie pour le

chauffage, l'eau chaude sani-

taire, la ventilation et la clima-
tisation

Besoins de chaleur de chauffage
avec renouvellement d'air effec-
tif, divisés par le degré d’utilisa-
tion de la production de chaleur
pondérée

-

Besoins de chaleur pour l'eau
chaude sanitaire, divisés par la
fraction utile de la production de
chaleur, pondéré

X

Facteurs d'atténuation pour les
mesures d’efficience de l'eau
chaude sanitaire

=

Besoins en électricité pour la
ventilation et la climatisation,
pondéré avec un facteur 2

Valeurs pondérées en kWh/m?a

Besoins en électricité

Caractéristique partielle Minergie
pour 'éclairage, les appareils et
les installations techniques en
général

Besoins en énergie pour l'éclai-
rage selon la norme SIA 387/4,
pondéré avec un facteur 2

B

Besoins en énergie pour les
appareils selon le Cahier tech-
nique SIA 2056, pondéré avec un
facteur 2

==

Besoins en énergie pour les ins-
tallations technigues en géné-

ral selon le Cahier technique SIA
2056, pondéré avec un facteur 2

Production propre d’électricité Batiment

Caractéristique partielle Minergie
pour la production (rendement

de linstallation PV a prendre en
compte)

Autoconsommation de ‘électri-
cité produite par le batiment

-

40% de [électricité injectée dans
le réseau

60% de l'électricité injectée dans
le réseau ne sont pas pris en
compte pour l'indice Minergie,
mais le sont pour la couverture
des besoins dans Minergie-A.

Indice Minergie du batiment
(besoins totaux en énergie pon-
dérés)

Exigence réduite en matiere de
production propre d’électricité

en cas dombrage (rayonnement
annuel moyen < 500 W/m?) et de
toits avec statut de protection ou
forte couverture de neige attendue

Suppléments pour les batiments
avec des stations climatiques
importantes en altitude (kWh/m?):

Davos 4
Grand-St-Bernhard 8
Samedan 8
Engelberg, San Bernardino,

Schuls, Zermatt 2



vation du batiment administratif

lihlebachstrasse 17, Zurich.




Exploitation optimale

Pertinence

Les constructions Minergie présentent
une tres faible consommation d’énergie.
Méme des écarts minimes entrainent, en
chiffres relatifs, un «Performance Gap»
énergétique important. Les écarts sont
liés a la qualité de la planification et de la
construction, au comportement des utili-
sateurs, aux réglages techniques et aux
conditions climatiques. (minergie.ch/
performance-gap).

Mise en service

Une mise en service minutieuse effec-
tuée par des experts diminue les dépenses
d’optimisation de l'exploitation. En effet,

le réglage précis des systemes de com-
mande et des installations techniques du
batiment est indispensable pour un fonc-
tionnement efficient et parfait (Tableau 2).
Une formation rigoureuse pour lexploita-
tion et l'utilisation, ainsi qu'une documen-
tation correspondante sont tout aussi im-
portantes.

Optimisation de lexploitation

Des études de ['Office fédéral de 'énergie
montrent que les optimisations de l'exploi-
tation des installations techniques pré-
sentent des potentiels d’efficacité élevés
(nettement supérieurs a 10%). Une opti-
misation de l'exploitation permet principa-

lement de vérifier les valeurs de réglage
des composants, de garantir un fonction-
nement adapté aux besoins et d’'adap-
ter les systemes les uns aux autres. Elle
ne fait pas partie de la mise en service et
requiert un ordre séparé. Pour utiliser les
données d’exploitation pour la planifica-
tion et la réalisation de loptimisation de
lexploitation, Uoptimisation devrait étre
effectuée un a trois ans apres la mise en
service. Le produit d’assurance qualité
SQM Exploitation permet d'optimiser lef-
ficacité énergétique et le confort lors de
la phase d’exploitation.

Monitoring

Mesurer, visualiser, interpréter: ces mots
clés traduisent lobjectif et le concept du
monitoring permettant notamment d’'opti-
miser le fonctionnement des installations
techniques. Le monitoring n'a pas pour
objectif de contréler le respect des exi-
gences Minergie. Les systemes de ges-
tion de l'énergie, d'automatisation du bé-
timent et de monitoring offrent les mémes
avantages. Il est donc judicieux de les
combiner, notamment dans les grands
batiments. Il est recommandé de prévoir
suffisamment t6t les installations néces-
saires au monitoring. Le module Monito-
ring-Minergie, peut également étre utilisé
pour comparer les valeurs planifiées avec
celles mesurées (Monitoring+).

Tableau 2: Mesures pour une exploitation optimale

Mise en service

— Détermination des responsabilités

Exploitation

Optimisation de l'exploitation

- Un controlling régulier des données de - Définition des limites du systemes de

— Choix du processus de mise en ser-

vice (réception)

Documents complets de l'exploitation
(manuels, prescriptions de mainte-
nance, documents de garantie)
Attention particuliere portée aux sys-
temes interconnectés et aux combi-
naisons

Equilibrage hydraulique de la distribu-
tion du chauffage

Prévision suffisante de temps
Régulation de la ventilation

consommation d’énergie et des instal-
lations technigues permet d’économiser
de l'énergie et des colts et augmente
la disponibilité des installations
Enregistrement soigneux des données
sur la consommation d’énergie
Documentation des pannes et des
réparations

Le cas échéant: installation des points
de mesure

Maintenance et nettoyage (p. ex. chan-
gement des filtres de la ventilation)

l'optimisation de l'exploitation
Détermination des responsabilités
Exploitation des données de mesure,
si disponibles

Evaluation de fagon critique des exi-
gences définies par les personnes
qui utilisent et/ou exploitent

Si judicieux: installation des points
de mesure


https://www.minergie.ch/fr/thematiques/thematiques/ecart-de-performance/
https://www.minergie.ch/fr/thematiques/thematiques/ecart-de-performance/

Confort

Un avantage collatéral d’'un batiment a
haute performance énergétique est le gain
de confort qui en découle.

Enveloppe du batiment

Les mesures prises sur l'enveloppe du ba-
timent améliorent grandement le climat
intérieur:

- Lisolation et l'étanchéité a l'air des élé-
ments de construction opaques em-
péchent les surfaces froides a lintérieur
du batiment et éliminent l'inconfort qui ré-
sulte de leur rayonnement. Les courants
d’air froid en hiver sont également élimi-
nés. Ces deux avantages existent aussi
en été pour se protéger de la chaleur.

- Les fenétres avec des valeurs U basses
éliminent des températures de surface in-
térieure trop froides et donc l'inconfort qui
en découle.

- Les mesures passives de protection
thermique estivale empéchent les apports
de chaleur excessifs & lintérieur du béti-
ment (et augmentent donc le confort tout
en réduisant les besoins en refroidisse-
ment).

Ventilation

Le renouvellement d'air automatique as-
sure un apport continu d’air frais et éva-
cuation des polluants et de 'humidité. Les
systemes de ventilation automatiques ont
également d'autres effets sur le confort,
comme la protection acoustique, celle
contre le pollen, contre les courants d‘air,
etc. (voir la brochure «Un air ambiant
sainy).

La récupération de la chaleur de lair repris
permet de préchauffer l'air fourni (froid et
frais), et vice-versa en été. Avec une com-
mande ou une régulation de la ventilation
en fonction des besoins (humidité ou CO,),
celle-ci ne fonctionne que quand c’est né-
cessaire. On réduit ainsi lair sec pendant
la période de chauffage et on diminue les
colts d’énergie et d’entretien.

Confort estival

Grdce a de grandes installations photo-
voltaiques, les batiments Minergie gé-
nerent en été des excédents consi-
dérables d*électricité qui peuvent étre
utilisés, sans risque pour l'environnement,
pour le rafraichissement du batiment. Les
systémes passifs tels que le géocooling
par sondes géothermiques combinés a
une régenération du sol par sondes géo-
thermiques sont particulierement effi-
caces. Lutilisation de systémes de rafrai-
chissement actifs (par exemple pompes a
chaleur réversibles) est également pos-
sible. Leur besoin en énergie est pris en
compte dans le calcul de l'indice Minergie.

Monitoring

Un monitoring garantit que les dysfonc-
tionnements sont détectés a temps, sou-
vent avec une influence positive sur le
confort (exemple: réglage de la courbe de
chauffage pour éviter des températures
ambiantes trop élevées).

Des appareils de mesure permettant
évaluation du CO,, de 'humidité et de la
température peuvent étre loués aupres de
Minergie (voir minergie.ch/fr/thematiques/
offres/appareils-de-mesure).
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Optimisation dans la

construction
Pertinence

Plus le besoin énergétique et les émis-
sions de CO, sont faibles lors de l'ex-
ploitation, plus les émissions liées a la
construction du batiment deviennent
proportionnellement significatives.

C’est pourquoi, dans le cas des projets
Minergie, une attention particuliere doit
étre accordée aux besoins énergétiques
et aux émissions de gaz a effet de serre
(GES) lors de la construction.

Les émissions liees a la production des
matériaux de construction doivent étre ré-
duites en premier lieu par ceux qui les gé-
nérent (industrie du batiment). Les maitres
d’ouvrage et les planificateurs ont toute-
fois aussi une responsabilité: ils peuvent
influencer les émissions par le choix des
matériaux, leur mise en ceuvre efficace et
les choix, par exemple, en matiere d’exca-
vation ou de méthodes de consolidation
des fouilles.

Allongement de la duree de vie

Plus les batiments ou les éléments de
construction sont utilisés longtemps, plus
limpact environnemental de leur produc-
tion est justifie. Pour estimer les émis-
sions liées & la construction, celles-ci
sont amorties sur la durée de vie du bati-
ment. Selon la norme, la durée de vie d’'un
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batiment est de 60 ans. Dans la réalité,
celle-ci est généralement plus longue, ce
qui réduit mathématiquement les émis-
sions liées & la construction. Les mesures
visant a prolonger la durée de vie (par
exemple la flexibilité d’utilisation grace a
une statique appropriée, des hauteurs de
plafond suffisantes ou la séparation des
matériaux ayant des durées de vie diffé-
rentes) sont donc particulierement impor-
tantes.

Conflits d’intéréts

La minimisation des GES lors de la
construction entraine des conflits d’inté-
réts. Par exemple, en raison du réchauf-
fement climatique, un batiment a besoin
d’une masse thermique suffisante pour
se protéger de la surchauffe ou, & défaut,
d’un rafraichissement actif. Dans les deux
cas, les GES augmentent dans la phase
de construction.

Les fenétres consomment de 'énergie
pour leur fabrication et devraient donc
étre utilisées longtemps — mais leur vieil-
lissement et les progres techniques
plaident pour un remplacement en temps
utile.

Des hauteurs sous plafond et des portées
suffisantes favorisent les changements
d’affectation et donc la longévité des ba-
timents — mais sont liées a une utilisa-
tion accrue de matériaux par m? de sur-
face utile.

Le fait de renoncer a des sous-sols, a
des constructions de remplacement ou &
des batiments sur des terrains en pente
est positif en ce qui concerne les GES de
chaque projet. Toutefois, la surface utile
manquante doit étre créée ailleurs, par
exemple dans des zones a bétir nouvelle-
ment délimitées.

De tels conflits d’intéréts peuvent étre ré-
solus par une planification minutieuse,
une pesée précise des avantages et des
inconvénients et des compromis spéci-
figues & chaque cas.



Facteurs clés

Les mesures suivantes contribuent a ré-
duire les GES lors de la construction:

- Construction compacte et absence de
porte-a-faux

- Remplacement de l'acier et du béton
dans la structure porteuse (toit, plafonds
et murs) par du bois ou utilisation plus ef-
ficiente (par exemple dans les planchers
mixtes)

- Parcimonie dans le choix de la propor-
tion des fenétres, dans le choix de l'am-
pleur des portées et dans l'intégration des
installations techniques (dans des dalles
par exemple)

— Abandon des sous-sols spacieux

— Réutilisation de parties de batiments et
d’éléments de construction (par exemple
des dalles de sol ou des sous-sols)

— Utilisation d’éléments de construc-
tion, réutilisables, recyclables et avec une
longue durée de vie

Stockage du carbone

Le justificatif Minergie indique la quan-
tité de carbone séquestré dans le bati-
ment gréce a lutilisation de matériaux
de construction biogénes (bois, paille,
etc.) (durée de vie similaire aux émissions,
soit 60 ans). Une compensation avec les
émissions produites lors de la construc-
tion n'est pas autorisée.

PV, sondes géothermiques et
matériaux d’isolation

La construction d’installations photovol-
taiques et de sondes géothermiques gé-
nére des émissions, mais a des effets
positifs sur le besoin énergétique. Ces
émissions sont prises en compte dans les
émissions de GES de la construction.

Sur leur durée de vie, les matériaux iso-
lants permettent d’économiser beaucoup
plus dénergie ou de GES que leur fabri-
cation n’en nécessite, ce qui en fait un in-

vestissement écologique (voir 'éco-cal-
culateur d’isolation sur minergie.ch).

Justificatif

Le justificatif pour les émissions de GES
pour la certification Minergie peut étre fait
de deux manieres:

— Procédure simplifiée directement dans
le justificatif Minergie: gréce a des indica-
tions sur les structures des plafonds, des
murs, des installations techniques, des
sous-sols, de la proportion de fenétres,
etc., les émissions liées & la construction
sont calculées lors du dépdt du justifica-
tif Minergie. Les calculs se basent sur le
cahier technique SIA 2032 et les données
des écobilans KBOB, comme pour un
écobilan classique.

- Justificatif par calcul: pour les projets
importants, complexes ou pionniers, il est
recommandé d’établir un justificatif par
calcul. Il peut étre établi a l'aide de loutil
Minergie-ECO ou d’un logiciel agréé.

Résidentiel Minergie-
P-ECO a Weinfelden.
Architecture: Bau-
atelier Metzler
TG-025-P-ECO

|
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Qualité dans le processus de

construction

Les constructions complexes requierent
d'importantes compétences du man-
dant, c’est-a-dire un maitre d'ouvrage

qui formule clairement ses besoins et sait
quelles prestations il peut exiger. Minergie
fournit pour cela une assistance fiable en
proposant les systéemes d’assurance qua-
lité SOM Construction. SOM Construction
est une extension de la procédure de cer-
tification courante et concerne principa-
lement le processus de contrble et de do-
cumentation. Les produits de construction
et les standards d’exécution sont contro-
lés sur place, tout comme la mise en ser-
vice des installations techniques et la for-
mation du personnel. Le maitre d'ouvrage

Air frais
Prises d'air extérieur
correctement placées?

Fenétres
Respect des
valeurs U

et valeurs g
planifiées?
Etanchéité cor-
rectement réalisée?

Gms}u\ne

MD
interies’

Chauffage

recoit des documents de construction ex-
haustifs et contrélés fournissant toutes
les informations importantes sur les élé-
ments de construction et les installations.
SQM Construction garantit une bonne
qualité d’exécution et affine la prise de
conscience de tous les acteurs du pro-
jet quant a la qualité dans le processus
de construction. Des rapports de contréle
et des informations aident & identifier les
erreurs et offrent une sécurité a l'équipe
de planificateurs et au maitre d’ceuvre. La
qualité d’exécution accrue améliore éga-
lement la sécurité financiere, la transpa-
rence et la confiance et réduit les risques
lors de la construction.

Aération

Nettoyage effectué?
Canalisations correctement
isolées?

Isolation

Epaisseur des matériaux
et valeur d’isolation suffi-
santes?

Pompe

a chaleur
Sondes géother-
miques étanches?
Nombre suffisant
et longueur cor-
recte?

Mise en service effectuée dans sa totalité?
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Production de chaleur

Confort estival

Electricité et
photovoltaique (PV)

Rénovation avec les modeéles

Les modéles de rénovation Minergie
constituent une alternative a la procédure
de certification classique pour une réno-
vation énergétique des batiments d’habi-
tation & la fois simple et de qualité. Cing
modeles permettent une mise en ceuvre
et une certification simples selon Minergie
en réduisant les codts pour les requé-
rants. Un justificatif de la consomma-
tion dénergie du batiment n'est pas né-
cessaire, le justificatif via le CECB Plus
est possible. Chaque modele est basé

sur la protection thermique pour le toit,
les murs extérieurs, les fenétres et le sol
ou correspond a un classement CECB.

La protection thermique estivale doit étre
justifiée avec les données météorolo-
giques de 2035. Les systemes de venti-
lation simples, comme la ventilation de
base, sont autorisés. Comme pour tous
les standards Minergie, le recours aux
énergies fossiles n'est autorisé que dans
des cas exceptionnels (pointe de charge,
CCF, chauffage a distance). Les modéles
fixent également des exigences minimales
en matiere de production de chaleur, de
consommation d’électricité, d’installation

=

Modéle 2

ol

Modele 1

Valeurs U (W/m2K): Valeurs U (W/m2K):

Toit <0,17 Toit <0,30
Murs ext. <025 Murs ext. <0,40
Fenétres <10 Fenétres <10

Sol <0,25 Sol <0,25

PV, de production propre d’électricité et
de besoins en électricité. Le justificatif de
lefficacité énergétique globale peut étre
fourni par le CECB.

Les différents modéles tiennent compte
de l'état du batiment et des mesures déja
prises: Le modeéle 1 convient aux bati-
ments qui n‘ont pas encore été rénovés
ou qui ne lont été que superficiellement.
L’accent est mis sur une enveloppe de ba-
timent de haute qualité. En revanche, il
des exigences réduites concernant les
installations techniques et la puissance
des installations PV. Les modeles 2, 3

et 4 conviennent aux batiments récents
ou déja rénovés partiellement. Les diffé-
rences entre les modeles résident dans
les combinaisons entre les isolations du
toit et des murs. Une ventilation avec re-
cupération de chaleur est recommandée
pour tous les modeles, et obligatoire pour
le modele 4. Le modele 5 est adapté aux
batiments contigus sur un ou deux coteés,
avec des fagades qui ne peuvent pas étre
touchées. Cette solution est particulie-
rement intéressante pour les environne-
ments urbains.

=

Modeéle 3 Modele 4

Valeurs U (W/m2K): Valeurs U (W/m2K):

Toit <0,25 Toit <0,17
Murs ext. <0,50 Murs ext. <0,70
Fenétres <10 Fenétres <10

Sol <0,25 Sol <0,25

Energies renouvelables (par ex.: pompe & chaleur, chauffage a distance, bois)

récup. de chaleur
obligatoire

Protection thermique estivale avec max. 100 h au-dessus de 26,5 °C, calculé avec données futures

minergie.ch/protection-thermique-estivale

CECB efficacité énergé-
tique globale classe B

5Wp/m2 PV min.
50% appareils efficaces

10 Wp/m? PV

CECB efficacité énergétique globale classe A

5 Wp/m? PV, si min. 50% appareils efficaces

Modele 5

Valeurs U (W/m2K):

Toit <0,17
Murs ext. <1,10
Fenétres <10

Sol <0,25



Batiments certifiés
Minergie

Minergie-Quartier

Potentiel

Les standards Minergie définissent des
exigences en matiere de confort, d’effica-
cité énergeétique et de protection du climat
au niveau du batiment. Il est désormais
possible d'augmenter encore les effets de
ces exigences en considérant ‘échelle du
quartier.

Définition du quartier

Un quartier Minergie a une surface de ré-
férence énergétique d’au moins 3000 m?,
comprend au moins deux batiments exis-
tants et/ou nouveaux qui sont contigus
ou peu séparés physiqguement. Un quar-
tier dispose d’'un espace extérieur utilisé
et géré en commun et il existe des points
communs opérationnels ou institutionnels.

Exigences

Les exigences se répartissent en cing
thémes (A-E). Tous les nouveaux bati-
ments et une grande partie des batiments
existants doivent étre certifiés Minergie.

Il est toutefois possible d’effectuer des
compensations entre les batiments en ce
qui concerne les besoins de chaleur pour
le chauffage, lautoproduction d’électricité
et lindice Minergie.

Adaptation au
climat des espaces
extérieurs

Promotion de la
mobilité durable

Outre les exigences liées aux batiments,

des exigences s‘appliquent a la gestion du
quartier, aux espaces extérieurs adaptés

au climat futur et & la mobilité.

Certification

Dans un processus de certification en
plusieurs étapes (planification, achéve-
ment des travaux et contrdle de l'exploi-
tation), toutes les exigences doivent étre
respectées et certaines mesures a choix
mises en oeuvre.

Avantages

En plus des certifications individuelles,
Minergie-Quartier offre les avantages
suivants:

— Couverture de nombreux criteres ESG
(Environnement, Social et Gouvernance)
et aspects de la taxonomie verte euro-
péenne

— Sécurité de planification sur un proces-

sus de transformation de longue durée
— Possibilités de compensation entre les
batiments

- Elargissement des themes (espaces ex-
térieurs, mobilité, organisation opération-

nelle)

Organisation opérationelle
et monitoring

Protection climatique
a lexploitation et
la construction
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Plus d'infos

Minergie

Depuis 1998, Minergie est le label suisse
dédié au confort, a lefficacité énergé-
tique et a la protection du climat. Vous
trouverez plus d’'informations et des bro-
chures sur les labels de construction et
les produits complémentaires Minergie
sur minergie.ch.

Minergie

Agence romande
Avenue de Pratifori 24C
1950 Sion
0272057010
romandie@minergie.ch
minergie.ch

Miser sur la compétence

Les partenaires spécialistes Minergie
soutiennent les maitres d'ouvrage et les
investisseurs lors de la réalisation de pro-
jets Minergie. Ce sont des entreprises ou
des spécialistes actifs dans la planifica-
tion ou l'exécution dans le domaine de la
construction et qui ont suivi une formation
de base Minergie ou qui peuvent justifier
de leur pratique professionnelle par au
moins deux batiments construits ou réno-
vés Minergie. LAssociation Minergie offre
a ses partenaires spécialistes différents
cours de perfectionnement. Ces cours
ainsi que tous les partenaires spécialisés
sont répertoriés sur minergie.ch.

Montrer le bon exemple

Minergie s’est imposée. Preuve en sont
des milliers de bétiments en Suisse. Ils fi-
gurent sur le site Internet de Minergie
dans la Liste des batiments. Les maitres
d’ouvrage intéressés peuvent s'inspirer de
cette liste: il nexiste aucun type de ba-
timent qui n‘ait pas encore été certifié
Minergie. La matérialisation et l'architec-
ture ne connaissent pas non plus de
limites.

Publications spécialisées

Les publications suivantes vous permet-

tront d’en savoir plus sur divers sujets

spécifiques:

— Un air ambiant sain — Systéemes d’aéra-
tion standard dans la maison Minergie

— Une construction saine — Batiments
écologiques selon Minergie-ECO

— Protection thermique estivale — Confort
climatique dans les batiments Minergie

- Planifier 'énergie électrique — Des so-
lutions innovantes pour électricité dans
les batiments

— Nouvelle construction — Constructions
efficientes, Armin Binz et al.

rafmE]  Vous trouverez d'autres
A%y publications sous:
minergie.ch/publications

mations sur le MoPEC:
endk.ch



https://www.minergie.ch/fr/
https://www.minergie.ch/fr/
https://www.minergie.ch/fr/
https://www.minergie.ch/fr/telechargements/publications/
https://www.endk.ch/fr?set_language=fr
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